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Wśród praktyk pokutnych, o których wspo-
minamy w tegorocznych refleksjach wiel-
kopostnych, znane już w czasach Starego 
Przymierza było zakładanie włosiennicy, no-
szonej zwłaszcza przez ascetów i mnichów 
w celu umartwienia. W Piśmie Świętym 
włosiennica utożsamiana jest z workiem po-
kutnym noszonym na znak żałoby, smutku 
lub pokuty (np. gdy doniesiono Jakubowi, 
że dziki zwierz rozszarpał Józefa, wtedy roz-
darł swoje szaty, a potem przepasał bio-
dra worem i opłakiwał syna... albo: Achab 
po haniebnym ukamienowaniu Nabota, gdy 
Eliasz przekazał wyrok Boży, „rozdarł szaty 
i włożył wór na ciało oraz pościł. Kładł się 
też spać w worze i chodził pokornie”). Wło-
siennica jako szata pokutna była noszona na 
gołym ciele. Na ogół jej przywdzianiu towa-
rzyszyło posypanie głowy popiołem, czę-
sto była szatą biblijnych proroków (np. „Pan 
przemówił do Izajasza, syna Amosa, tymi 
słowami: «Idź, rozwiąż wór z bioder twoich, 
zdejm też obuwie z nóg twoich!»” albo: „Jan 
nosił odzienie z sierści wielbłądziej i pas skó-
rzany około bioder”). Włosiennica wywo-
dzi się z Cylicji, gdzie produkowano tkaniny 
z sierści koziej lub wielbłądziej. W pierw-
szych wiekach chrześcijaństwa przywdzie-
wali ją katechumeni i publiczni pokutnicy, 
a na Wschodzie asceci, mnisi i rekluzi (jedną 
z częściej przedstawianych przez artystów 

pokutnicą była Maria Magdalena, utoż-
samiana z jawnogrzesznicą, z której Je-
zus wyrzucił siedem złych duchów). Od 
czasów Pachomiusza włosiennica była 
krótką, niewidoczną na zewnątrz i po-
zbawioną rękawów koszulą, a niekiedy 
zastępował ją szeroki pas włosiany. Do jej 
noszenia zachęcał mnichów m.in. Hiero-
nim, a Paulin z Noli akcentował znaczenie 
tego stroju jako szaty wyróżniającej mni-
cha spośród innych chrześcijan. Praktyka 
noszenia włosiennicy była rozpowszech-
niona zwłaszcza u kartuzów, jednak na 
ogół stanowiła element dobrowolnie po-
dejmowanych ćwiczeń pokutnych, głów-
nie w okresie Adwentu i Wielkiego Postu. 

El Greco, El Greco, Pokutująca Maria MagdalenaPokutująca Maria Magdalena, ok. 1590 r., ok. 1590 r.

tego. Przyrzeczenie trwającej 9 miesięcy modlitwy duchowej adopcji dziecka po-
czętego będzie można składać po sobotniej adoracji Najświętszego Sakramentu 
o godz. 17.40.

	▪ W sobotę (25 marca) o godz. 10.00 rozpocznie się dekanalny dzień skupienia Pa-
rafialnych Zespołów Caritas, który tym razem odbędzie się w Januszkowicach. Za-
chęcam gorąco do udziału, a chętnych proszę o kontakt telefoniczny.

	▪ Dzisiejsza kolekta jest przeznaczona na potrzeby naszej parafii; zaś w przyszłą nie-
dzielę kolekta będzie przekazana księdzu rekolekcjoniście na prowadzone przez 
niego dobroczynne dzieło. „Bóg zapłać”. Serdecznie dziękuję za złożone ofiary.

	▪ W minionym tygodniu Pan Bóg powołał do wieczności z naszej parafii śp. Rudolfa 
Pecolda, lat 88, z ul. Roosevelta (pogrzeb odbędzie się w poniedziałek o godz. 11.00 
w naszym kościele). Wieczny odpoczynek racz Mu dać Panie...

	▪Ogłoszenie spo łeczneOgłoszenie spo łeczne ________________________________________________________________________________________________________
	▪ Publiczna Szkoła Podstawowa nr 2 wraz z Radą Rodziców zapraszają na kiermasz 

charytatywny, z którego dochód zostanie przeznaczony na rehabilitację naszego 
ucznia Igora. Kiermasz odbędzie się 31 marca (piątek) w godz. od 12.00 do 15.00 
w sali nr 17 naszej szkoły.
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	17.00	 –	 nauka stanowa dla młodzieży – spotkanie obowiązkowe 
dla młodzieży z klas ósmych przed bierzmowaniem

	18.00 	 – 	 Msza św. z nauką rekolekcyjną
	19.00 	 – 	 nauka stanowa dla małżonków i rodziców

	16.00	 –	 okazja do spowiedzi św.
	17.15	 –	 Droga krzyżowa
	18.00 	 – 	 Msza św. z nauką rekolekcyjną

	 9.00 	 – 	 Msza św. z nauką rekolekcyjną
	16.00	 –	 okazja do spowiedzi św.
	17.00 	 – 	 adoracja Najświętszego Sakramentu
	18.00 	 – 	 Msza św. z nauką rekolekcyjną

	 8.00	 – 	 Msza św. z nauką rekolekcyjną
	10.30	 – 	 Msza św. z nauką rekolekcyjną
	17.15 	 – 	 Gorzkie żale z kazaniem pasyjnym
	18.00	 – 	 Msza św. z nauką rekolekcyjną



Porządek Mszy św. i nabożeństw Porządek Mszy św. i nabożeństw _ ____________________________________ ___________________________________

19 19 marca – marca – IV NIEDZIELA WIELKIEGO POSTUIV NIEDZIELA WIELKIEGO POSTU
	 8.00	–	za † Rudolfa Skóra, †† rodziców, †† teściów, †† rodzeństwo z obu 

stron, †† szwagierki i szwagrów oraz dusze w czyśćcu cierpiące
	 10.30	–	do Opatrzności Bożej przez wstawiennictwo Matki Bożej i św. Józefa 

z podziękowaniem za otrzymane łaski i z prośbą o dalsze Boże bło-
gosławieństwo, zdrowie dla Józefa z okazji 70. rocznicy urodzin 
i o opiekę Bożą dla całej rodziny

	 17.15	–	Gorzkie Żale z kazaniem pasyjnym
	 18.00	–	za † ojca Tadeusza Kopieckiego, †† dziadków Pytlików i Kopieckich, 

†† dwóch szwagrów, †† z rodziny Sikorskich oraz †† z pokrewień-
stwa oraz dusze w czyśćcu cierpiące

20 marca 20 marca – poniedziałek — Uroczystość św. Józefa, Oblubieńca Najświętszej Maryi PannyUroczystość św. Józefa, Oblubieńca Najświętszej Maryi Panny
	 18.00	–	za †† rodziców Marię i Bernarda Neukirch, †† dziadków z obu stron 

oraz †† z pokrewieństwa

21 marca 21 marca – wtorek 
	 18.00	–	za †† rodziców Bogusławę i Henryka Nalewaja oraz Marię i Jo-

achima Kura, †† z rodzin Kura, Nalewaja i Król

22 marca 22 marca – środa 
	 7.00	–	za † męża i ojca Henryka Wancke, †† jego rodziców i rodzeństwo, 

† szwagra Stefana, †† dwóch siostrzeńców, † Adama Wancke w 10. 
rocznicę śmierci, †† z pokrewieństwa Wancke i Zajonc

23 marca 23 marca – czwartek
	 18.00	–	za †† rodziców Hildegardę i Józefa Niestrój, † męża Ryszarda oraz 

dusze w czyśćcu cierpiące
		 –	o łaskę wiary i dary Ducha Świętego dla młodzieży przygotowującej 

się do przyjęcia sakramentu bierzmowania oraz dla dzieci, które przy-
stąpią w tym roku do sakramentu pokuty i Pierwszej Komunii św. 

24 marca 24 marca – piątek  
	 17.15	–	Droga Krzyżowa
	 18.00	–	za † Dorotę Szymańską w 1. rocznicę śmierci
		 –	w intencji Parafian o dobre owoce rekolekcji parafialnych

Ogłoszenia parafialne Ogłoszenia parafialne ______________________________________________________________________________________________________

	▪ Bardzo gorąco zachęcam do udziału w nabożeństwach wielkopostnych: Gorzkie 
żale – w niedziele o godz. 17.15, Droga krzyżowa – w piątki o godz. 17.15.

	▪ Od czwartku rozpoczynamy w naszej parafii rekolekcje wielkopostne, które – 
zgodnie z zapowiedzią – poprowadzi ks. Józef Krawiec, wielu nam znany głównie 
jako założyciel i kapelan „Barki” (Stowarzyszenia Pomocy Wzajemnej). Szczegó-
łowy plan rekolekcji podany jest poniżej. 

	▪ W czwartek o godz. 17.00 odbędzie się spotkanie formacyjne przed bierzmowa-
niem dla młodzieży z klas ósmych.

	▪ Przypadająca w sobotę Uroczystość Zwiastowania Pańskiego od lat obchodzona 
jest również jako Dzień Świętości Życia i Dzień Duchowej Adopcji Dziecka Poczę-
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25 marca 25 marca – sobota — UROCZYSTOŚĆ ZWIASTOWANIA PAŃSKIEGOUROCZYSTOŚĆ ZWIASTOWANIA PAŃSKIEGO
	 9.00	–	za †† rodziców Rozalię i Józefa Czerneckich oraz Paulinę i Ryszarda 

Lebok, † teściową Zofię, † męża Gerharda, †† rodziców chrzest-
nych oraz dusze w czyśćcu cierpiące

	 17.00	–	adoracja Najświętszego Sakramentu w intencji pokoju i ochrony 
życia zakończona o godz. 17.40 przyrzeczeniem duchowej adopcji 
dziecka poczętego

	 18.00	–	za †† rodziców Jadwigę i Antoniego Olczyk, † brata Henryka i jego 
† żonę Agnieszkę oraz †† z pokrewieństwa z obu stron

26 26 marca – marca – V NIEDZIELA WIELKIEGO POSTUV NIEDZIELA WIELKIEGO POSTU
	 8.00	–	za † ojca Józefa, †† jego rodziców, braci i siostrę, †† z pokrewień-

stwa, † wujka Janusza, † koleżankę Klaudię oraz dusze w czyśćcu 
cierpiące

	 10.30	–	do Opatrzności Bożej z podziękowaniem za otrzymane łaski i z prośbą 
o dalsze Boże błogosławieństwo, zdrowie i dary Ducha Świętego 
dla Magdaleny z okazji 25. rocznicy urodzin i o opiekę Bożą dla ca-
łej rodziny

	 17.15	–	Gorzkie Żale z kazaniem pasyjnym
	 18.00	–	za † męża Janusza Miszkiewicza w 2. rocznicę śmierci


